
 
 

 
 

     
 

 

 

   

 

                                       

                                                            

स्वत:प्रकाशन 

(Proactive Disclosure) 

 

 

 

 

 

अ.व.२०८२/०८३ 

(२०८२ साईन १ गत ेदखेख २०८२ ऄसोज मसान्तसम्म) 

 

 

 

गण्डकी प्रदशे सरकार 

स्वास््य मन्रालय 

प्रादखेशक स्वास््य खनदशेनालय 

प्रदेश आयुरे्वद चिचित्सालय 

दमौली, तनह ुँ 
 



सचूनाको हक सम्बन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५(३) र खनयमावली, २०६५ को खनयम ३ 

बमोखजम स्वतः प्रकाशन गननुपने अ.व. २०८२/०८३ को (२०८२ साईन १ गते दखेख २०८२ 

ऄसोज मसान्तसम्म) खववरणः 
 
१.चनिायिो स्र्वरुप र प्रिृच िः 

प्रदशे अयनवदे खचखकत्सालयको स्थापना खव.सं. २०५२ साल माघ २० गते भएको हो । प्रारम्भमा यो प्रदशे अयनवदे 

खचखकत्सालय नेपाल सरकार,स्वास््य तथा जनसंख्या मन्रालय, अयनवदे खवभाग मातहत रहने गरर व्यास नगरपाखलका 

वडा नं. ३ मा संचालन भयो । संघीय लोकताखन्रक गणतन्र स्थापना भइ सात प्रदशेको खवभाजन पश्चात गण्डकी प्रदशे 

सरकार, सामाखजक खवकास मन्रालय,स्वास््य खनदशेनालय ऄन्तगतु संचालन भयो । हाल गण्डकी प्रदशेमा सामाखजक 

खवकास तथा स्वास््य मन्रालयको स्थापना भएपखछ यो कायाुलय सामाखजक खवकास तथा स्वास््य मन्रालय, स्वास््य 

खनदशेनालय ऄन्तगुत संचाखलत छ । खवगतमा यस स्वास््य केन्रले जामनने भञ्ज्याङ अयनवदे औषधालय, खशशाघाट 

अयनवदे औषधालय, केशवटार अयनवदे औषधालय, खभरकोट अयनवदे औषधालय, बन्दीपनर अयनवदे औषधालय, 

टनह रेपसल अयनवदे औषधालय, भानन अयनवदे औषधालय, ररस्ती अयनवदे औषधालय, रुपाकोट अयनवदे औषधालय, 

खरेैनीटार अयनवदे औषधालय र खभमाद अयनवदे औषधालय गरी हाल खवखभन्न स्थानीय तहमा रहकेा ११ अयनवदे 

औषधालयहरुको समते अखथुक र प्रशासखनक खजम्मवेारी वहन गद ैअएको खथयो ।संघीयताको स्थापनापखछ अयनवदे 

औषधालयहरु स्थानीय सरकार ऄन्तगतु रही संचालन भइरहकेा छन ् । खजल्ला अयनवदे स्वास््य केन्रले अयनवदे तथा 

बैकखल्पक खचखकत्सा खवभागको कायुक्रम ऄन्तगतु खजल्लाको ४ स्थानमा नागररक अरोग्य केन्र स्थापना गरेको छ । 

दवेघाट गाईपाखलका वडा नं. ५, अबनुँखरेैनी गाईपाखलका वडा नं. १, बन्दीपनर गाईपाखलका वडा नं. ४ र खघररङ 

गाईपाखलका वडा नं. ५ मा नागररक अरोग्य सेवा केन्र स्थापना गरर अयनवदे तथा बैकखल्पक खचखकत्सा सेवा सनचारु 

गररएको छ । 

 

अयनवदेको मलू ईदशे्यहरु: 

 

१. स्वस्थ व्यखिको स्वास््य रक्षा गने  

२. रोगी व्यखिको रोगको ईपचार गने  

 

अयनवदेको यी दनइ मलू ईदशे्यहरुलाइ अत्मसात गद ै प्रदशे अयनवदे खचखकत्सालयले अयनवदे तथा वकैखल्पक खचखकत्सा माफुत 

तनह ुँ खजल्लामा प्रवधुनात्मक, प्रखतकारात्मक,  ईपचारात्मक सेवाका साथै योग र स्वस्थ जीवनशलैीका लाखग स्वास््य सेवाहरु 

प्रदान गद ैअइरहकेो छ ।  

 

 

२.चनिायिो िाम, ि तव्य र अचधिारिः 

स्वास््य सेवा ऐन २०५३, स्वास््य सेवा खनयमावली २०५५, अयनवेद स्वास््य नीखत २०५२, राखरिय स्वास््य नीखत २०७६, प्रदशे 

स्वास््य नीखत गण्डकी प्रदशे २०७८, प्रदशे खनजामती सेवा ऐन २०७९, प्रदशे खनजामती सेवा खनयमावली २०७९, कमुचारी समायोजन ऐन 

२०७५ तथा ऄन्य प्रत्यायोखजत ऄखधकार बमोखजम प्रदशे अयनवदे खचखकत्सालय दमौली, तनह ुँको काम, कतुव्य र ऄखधकार खनम्न 

ऄननसार रहकेा छन ्। 

 खवरामीको नाम दताु गने । 

 खवरामी पररक्षण गने 

 औषधी खवतरण गने । 

 प्राथखमक ईपचार सेवा खदने। 



 पनवुकम/ुपञ्जचकमु सेवा कायुक्रम सचालन  

 जेष्ठ नागररकको लागी रसायन औषधी खवतरण । 

 स्तनपायी अमाको लाखग दनग्धवधुक औषधी खवतरण । 

 जखडवनटी तथा स्वास््य सम्बन्धी परामशु सेवा  । 

 योग सेवा । 

 ल्याव सेवा । 

 शल्य खचखकत्सा (क्षारसनर) सेवा । 

 खफखजयोथेरापी सेवा । 

  मनख्यमन्री तथा मखन्रपररषदक्ो कायाुलय, स्वास््य मन्रालय र प्रादखेशक स्वास््य खनदशेनालयबाट पररपर भए ऄननसारका ऄन्य 

खवखवध कायुहरु । 

 

 

३.चनिायमा रहने िमतिारी सखं्या र िायत चर्वर्वरण 

सांगठचनि सरंिनािो चर्वर्वरण 

क्र.स.ं पद स्र्वीिृ  

दरबन्दी 

सखं्या 

पदपचू त सखं्या जम्मा 

पदपचू त 

भएिो 

सखं्या 

ररक्त 

सखं्या 

िैचिय  

स्थायी िरार 

१ अयनवेद 

खचखकत्सक 

१ १  १   

२ कखवराज १ १  १   

३ वैद्य २ २  २   

४ सह लेखापाल १ १  १   

५ का.स. २  २    

जम्मा  ७ ५ २ ५   

 

 

४.चनिायबाट प्रदान गररने सेर्वा 

खवरामीको नाम दताु,खवरामी पररक्षण, औषधी खवतरण, प्राथखमक ईपचार सेवा ,पञ्जचकमु तथा पनवुकमु सेवा, जेष्ठ नागररकको लागी 

रसायन औषधी खवतरण, स्तनपायी अमाको लाखग दनग्धवधुक औषधी खवतरण ,जखडवनटी तथा स्वास््य सम्बन्धी परामशु सेवा खदने 

अदी ।  

५.सेर्वा प्रदान गने चनिायिो शाखा चजम्मेर्वार अचधिारी 

क्र

स 

शाखा पद िायतर  िमतिारी िै. 

१ खचखकत्सा शाखा अयनवेद खचखकत्सक डा.नारायण श्रेष्ठ  

२ प्रशासन शाखा वररष्ठ कखवराज खनरीक्षक शम्भन चापागाइ  

३ खवमारीको नाम दताु  कखवराज खनरीक्षक 

 

भोज हरर रानाभाट  

 

 

४ औषखध खवतरण कखवराज खनरीक्षक सोम कान्त पौडेल  

५ स्टोर तथा  सचूना शाखा कखवराज खनरीक्षक सोम कान्त पौडेल  



६ त्यङ्क शाखा कखवराज खनरीक्षक भोज हरर रानाभाट  

७ लेखा शाखा सह लेखापाल गणशे प्रसाद वाुँस्तोला  

८ ल्याव शाखा ल्याव टेखननखसयन सनक रामदाम  

 

६.सेर्वा प्राप्त गनत लाग्ने दस् ुर र अर्वचध 

 

क्र.स.ं चर्वर्वरण लाग्ने दस् ुर अर्वचध िैचिय  

१ खवमारीको नाम दताु सखमखतबाट 

खनधाुरण रु.१०।- 

तनरुन्त जेष्ठ नागररक लाइ 

खनशनल्क  

२ खवरामी पररक्षण खनशनल्क तनरुन्त  

३ औषधी खवतरण खनशनल्क तनरुन्त  

४ प्राथखमक ईपचार सेवा खनशनल्क तनरुन्त  

५ पचंमकु तथा पनवुकमु सेवा सखमखतबाट 

खनधाुरण रु.१५०।- 

खवमारीको 

ऄवस्था ऄननसार 

स्नेहन/स्वेदन १० 

खदन 

६ जेष्ठ नागररकको लागी रसायन औषधी खवतरण खनशनल्क तनरुन्त  

७ स्तनपायी अमाको लाखग दनग्धवधुक औषधी 

खवतरण 

खनशनल्क तनरुन्त  

८ योग सेवा खनशनल्क   

९ शल्य खचखकत्सा (क्षारसनर) सेवा रु.५०००.००     सोमबार र खवखहबार 

 

७.चनणतय गने प्रचक्रया र अचधिारिः ऐन, खनयम तथा मन्रालय खवभागबाट प्राप्त पररपर बमोखजम कायाुलय प्रमनखबाट 

८.चनणतय उपर उजुरी सनु्ने अचधिारीिः कायाुलय प्रमनख अयनवदे खचखकत्सक डा.नारायण श्रेष्ठ 

९.सम्पादन गरेको कामको खववरण 

२०८२ साईन १ गते दखेख २०८२ ऄसोज मसान्तसम्म खचखकत्सालयबाट सम्पादन भएका कामको खववरण 

प्रिार सेर्वाग्राहीिो सख्या िैचिय  

मचहला पुरुष जम्मा 

OPD सेवाग्राही १२०१ ७८३ १९८४  

जेष्ठ नागररक सेवा ४०९ २८६ ६९५  

योग सेवा ६९९ २५९ ९५८  

पवूुकमु/पञ्जचकमु सेवा ९३२ ९९५ १९२७  

स्तनपायी अमा तथा खशशन सेवा ३७ 0 ३७  

क्षारसरू सेवा ० ० ०  

प्रयोगशाला सेवा ९० ६८ १५८  

खफजीयो थेरापी १४१ १८१ २११  

खशरोधारा १० ४ १४  

 



 

 

१०.सूिना अचधिारी र प्रमुखिो चर्वर्वरण 

 

क्र.

स 

पद नाम थर मोवइल नम्वर इमले  

१ कखवराज 

खनरीक्षक 

सोम कान्त पौडेल ९८५६०६५४८३ poudelsomkanta@gmail.com सचूना ऄखधकारी 

२ अयनवदे 

खचखकत्सक 

डा.नारायण श्रेष्ठ ९८५६०६३४८३ ns18dec@gmail.com कायाुलय प्रमनख 

 

११.ऐन, चनयम, चर्वचनयम र्वा चनदेचशिािो चर्वर्वरणिः 

स्वास््य सेवा ऐन २०५३ 

स्वास््य सेवा खनयमावली २०५५ 

अयनवदे स्वास््य खनखत २०५२ 

सचूनाको हक सम्बखन्ध ऐन २०६४ 

सचूनाको हक सम्बखन्ध खनयमावली२०६५ 

खनजामती सेवा ऐन २०४९ 

खनजामती सेवा खनयमावली २०५० 

राखरिय स्वास््य नीखत २०७६ 

प्रदशे स्वास््य नीखत गण्डकी प्रदशे २०७८ 

प्रदशे खनजामती सेवा ऐन २०७९ 

प्रदशे खनजामती सेवा खनयमावली २०७९ 

कमचुारी समायोजन ऐन २०७५ 

 

१२.आम्दानी खित  था आचथति िारोबार सम्बचन्ध अद्यार्वचधि चर्वर्वरण 

 

अम्दानी खचु २०८२ साईन १ गते दखेख २०८२ ऄसोज मसान्तसम्म 

 
 

क्र.

स.ं 

चर्वर्वरण बजेट चशषति आम्दानी खित बााँिी िै. 

अ

१ 

चालन कायाुलय सहयोगी ५४००००.०० ०.०० १७५६६.९०  

ऄखधकृतस्तर अठौ ुँ ८६७०००.०० २१३१५८.४० ६५३८४१.६०  

सहायक/ऄखधकृत (पाचौ ुँ/छैठौ ुँ/सातौ ुँ तह) ८२४०००.०० १९५६१९.२० ६२८३८०.८०  

सहायक/ऄखधकृत (चौथो/पाचौ ुँ/छैठौ ुँ तह) २३८६०००.०० ५०९८६८.८० १८७६१३१.२०  

पालो पहरा/ खशशन स्याहार/ऄखतररत्त समय/ 

जोखखम लगायतको भत्ता 

१०००००.०० २१५०.०० ९७८५०.००  



कमुचारी महुँगी भत्ता ४२००००.०० ५००००.०० ३७००००.००  

ऐन कानननले खनखदषु्ट गरेका खवखभन्न 

सखमखतहरु/कायुदल अखदको बैठक भत्ता 

५००००.०० ०.०० ५००००.००  

खनजामती कमुचारीहरुको पोशाक ७००००.०० ०.०० ७००००.००  

कमुचारीहरुको सामाखजक सनरक्षा कोष 

खच ु

५००००.०० ००.०० ५००००.००  

कमुचारीहरुको योगदानमा अधाररत 

खनवतृभरण खच ु

६००००.०० २४००.०० ५७६००.००  

कमुचारीहरुको योगदानमा अधाररत खबमा 

कोष कचु 

३४०००.०० १६००.०० ३२४००.००  

पानीको महशनल /खपईने पानी/जारको पानी 

अखद एवं जडान खच ु

८००००.०० ०.०० ८००००.००  

खवजनली महशनल एवं जडान खचु १६००००.०० ०.०० १६००००.००  

टेखलफोन/आमेल/आन्टरनेट/ववेसाआट/ह लाक/

खकररयर एवं सञ्जचार सेवा जडान महसनल 

२०००००.०० ०.०० २०००००.००  

सवारी साधन आन्धन( खडजल पेिोल र 

मोखवल अदी) 

१५००००.०० २०१००.०० १२९९००.००  

ग्यासुँ/व्याखि/सोलार/जेनेरेटर/खहटर अदीको 

लाखग आन्धन 

१०००००.०० ०.०० १०००००.००  

सवारी साधन ममुत ५००००.०० ०.०० ५००००.००  

फखनुचर/खफनचसु/सैचालय/बगैचा/पररसर 

अखदको सञ्जचालन तथा ममुत संभार 

१०००००.०० ०.०० १०००००.००  

स्वास््य सम्बन्धी मेखसन तथा मेखसनरी 

औजार तथा ऄन्य ईपकरण ममुत संभार 

१०००००.०० ०.०० १०००००.००  

कायाुलय मसलन्द सामान खचु ३५००००.०० ०.०० ३५००००.००  

खवज्ञापन,परपखरका,पनखस्तका,छपाइ तथा 

सचूना प्रकाशन खचु 

१०००००.०० ०.०० १०००००.००  

सचूना प्रणली, सफ्टवेयर ,वेवसाआट अखद 

ऄद्यावखधक एवं सञ्जचालन खच ु

२५०००.०० ०.०० २५०००.००  

कायाुलय सहयोगी (सेवा करार) ६५००००.०० १४८२१२.०० ५०१७८८.००  

सेवा करारमा कायुरत कमुचारीहरुको 

पोषाक  

२००००.०० ०.०० २००००.००  

गनदारोग(Anorectal disease) 

खस्क्रखनङ्ग तथा ईपचार कायुक्रम 

३०००००.०० ०.०० ३०००००.००  

औषधी एवं औषखधजन्य सामाग्री ढनवानी  ८००००.०० ०.०० ८००००.००  

स्तनपायी अमालाइ मातखृशशन सनरक्षाथु 

दनग्धबधुक जखडबनटी/ औषखध प्रवर्धदनु 

कायुक्रम 

१०००००.०० ०.०० १०००००.००  

 स्वस्थ जीवनशैली कायुक्रम सञ्जचालन ६०००००.०० ०.०० ६०००००.००  



मधनमेह,ईच्च रिचाप, रिऄल्पता, 

मानखसक समस्या तथा ऄन्य नसने रोगको 

खस्क्रखनङ तथा रोग थाम कायुक्रम 

१२००००.०० ०.०० १२००००.००  

योग र्धयान एव ं स्वस्थ जीवनशैली माफुत 

नसने रोग रोकथाम मानखसक स्वास््य 

प्रवर्धदनु 

१४००००.०० ०.०० १४००००.००  

नागररक अरोग्य सेवा केन्र तथा 

औषधालयहरुका कमुचारीहरुलाइ क्षमता 

ऄखभबखृि कायुक्रम 

२०००००.०० ०.०० २०००००.००  

पंचकमु/पनवुकमु कायुक्रम  (सामग्री 

खररद,संचालन एवं व्यवस्थापन ) 

२५००००.०० ०.०० २५००००.००  

अयनवेद स्वास््य संस्थाहरुको सनदृढीकरण 

कायुक्रम (MSS) 

३०००००.०० ०.०० ३०००००.००  

पनरन्डीखह प्राथखमक स्वास््य केन्र,तनह ुँमा 

एखककृत स्वास््य सेवा ऄन्तरगत अयनवेद 

खचखकत्सा सेवा 

१४१३०००.०० ३१९०२३.०० १०९३९७७.००  

क्षारसनर व्यवस्थापन कायुक्रम ७०००००.०० १०००००.०० ६०००००.००  

स्थानीय तहहरुको डाटा भेररखफकेशन एवं 

गनणस्तर सनधार ,त्यांक खवरलेषण वाखषुक 

सखमक्षा 

१८००००.०० ०.०० १८००००.००  

राखरिय अरोग्य खदवस तथा धन्वन्तरी 

जयन्ती, राखरिय योग खदवस,र्धयान 

खदवस,ऄन्तराखरिय योग 

६००००.०० ०.०० ६००००.००  

स्थाखनय तहका स्वास््य समस्याहरुको 

पखहचान तथा सम्बोधनका लाखग खवशेष 

कायुक्रम 

३०००००.०० ०.०० ३०००००.००  

ऄननगमन,मनल्याङ्कन तथा कायुक्रम 

कायाुन्वयन भ्रमण खच ु

२०००००.०० ५३१००.०० १४६९००.००  

सरुवा भ्रमण खचु ४००००.०० ०.०० ४००००.००  

सवारी साधनको खवमा (तेस्रो पक्ष समेत) 

तथा नखवकरण 

२५००० ४७२०.०० २०२७८.००  

खचयापान/ऄखतखथ सत्कार एंव ऄन्य खवखवध 

खच ु

१९२००० ८०००.०० १८४०००.००  

नसने रोगको एकीकृत व्यवस्थापनका 

लाखग औषधी एवं ऄन्य सामाग्री खररद 

५०००००.०० ०.०० ५०००००.००  

प्रयोगशाला संचालनका लाखग अवश्यक 

पने ईपकरण,ररएजेन्ट र खकट खररद 

२०००००.०० ०.०० २०००००.००  

     

अयनवेद सम्वन्धी अधारभनत तथा 

ऄत्यावश्यक औषधी खररद 

८०००००.०० ०.०० ८०००००.००  



स्वास््य क्षेर स्धार कायुक्रम (संघ शसतु 

ऄननदान) 

७२३०००.०० १९४९४८.०० ५२८०५२  

स्वण ुखवन्दन प्राशन कायुक्रम(५ वष ुमनखनका 

वालवलीकाको स्वास््य प्रविुनाथ)ु 

३०००००.०० ०.०० ३०००००.००  

नागररक अरोग्य  ऄखभयान तथा समन्वय  १०००००.०० ०.०० १०००००.००  

प्रयोगशाला संचालन(ऄन्य सेवा शनल्क 

समेत) 

४१७००० ३७८४००.०० ३८६००.००  

पञ्जचकमु/पवूुकमु कायुक्रम ५२००००.०० ८००००.०० ४४००००.००  

औषधी खररद १००००००.०. ०.०० १००००००.००  

स्तनपायी अमालाइ मातखृशशन सनरक्षाथु 

दनग्धबधुक जखडबनटी/ औषखध खवतरण 

कायुक्रम 

१०००००.०० ०.०० १०००००.००  

प्रयोगशाला संचालन(ऄन्य सेवा शनल्क 

समेत) 

४१७०००.०० ६९४६०.०० ३४७५४०.००  

ऄस्पताल सनदृखधकरण खचु १००००००.०० ६००००.०० ९४००००.००  

जेष्ठ नागररकको लाखग स्वास््य प्रवधुन 

सेवा कायुक्रम 

१०००००.०० ०.०० १०००००.००  

२ पजूीगत      

पंचक्रम,योग हल,कम्पाईण्ड वाल/तारवार 

एवं औषधी पाकशाला खनमाुण सम्बन्धी 

कायु 

२००००००.०० ०.०० २००००००.००  

मोटरसाआकल/स्कन टर(दनइ पाड्ग्र े सवारी 

साधन) खररद 

३०००००.०० ०.०० ३०००००.००  

Emr को लाखग Desktop Computer/ 

Power Backuo खररद एवं 

Networking सम्बन्धी  कायु 

५०००००.०० ०.०० ५०००००.००  

अयनवेद सेवाका लाखग अवश्यक औजार 

ईपकरण खररद 

३०००००.०० ०.०० ३०००००.००  

कायाुलय भवनको ममुत तथा सम्भार  १००००००.०० ०.०० १००००००.००  

अयनवेद सेवाका लाखग अवश्यक फखनुचर 

एवं खफनचसु खररद 

५०००००.०० ०.०० ५०००००.००  

     

 

 

 

 

 

चर्वर्वरण बजेट खित बााँिी  

१.  पजूीगत ४६०००००.०० ०.०० ४६०००००.००  

२.चालन १८४४६०००.०० २०२७६३९.४० १६४१८३६०.६०     



 

 

२०८२ साईन १ गत ेदखेख २०८२ ऄसोज मसान्तसम्म यस कायाुलयमा राजस्व संकलन नभएको ।  

ऄन्य खववरण खनम्न बमोखजम रहकेो छ । 

१३.राजश्व आम्दानीिो चर्वर्वरणिः नभएिो 

क्र.

स.ं 

राजश्व चशषति राजश्विो चर्वर्वरण िुल राजश्व रु. िैचिय  
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१४.अचघल्लो आचथति र्वषतमा सार्वतजचनि चनिायले िुनै िायतक्रम र्वा आयोजना सञ्िालन गरेिो भए सोिो चर्वर्वरणिः 

(नभएको)  

अयोजनाको नामः 

खनमाुण व्यवसाखयको नामः 

कायु प्रारम्भ खमखतः 

कायु सम्पन्न खमखतः 

योजना कायाुन्वयन गने खनकायः 

ऄननगमन गने खनकायः 

१५.सार्वतजचनि चनिायिो रे्वर्वसाइट भएिो भएिः  dahctanahun.gandaki.gov.np 

१६.सार्वतजचनि चनिायले प्राप्त गरेिो रै्वदेचशि सहाय ा ऋण अनुदान एर्वम प्राचर्वचधि सहयोग र सम्झौ ा सम्बचन्ध 

चर्वर्वरणिः  

१७.सार्वतजचनि चनिायले सञ्िालन गरेिो िायतक्रम र सोिो प्रगच  चर्वर्वरणिः ................. 

१८.सार्वतजचनि चनिायले र्वगीिरण  था संरक्षण गरेिो सूिनािो नामार्वली र त्यस् ो सूिना संरक्षण गनत  ोचिएिो 

समयार्वधीिः  

१९.सार्वतजचनि चनिायमा परेिा सूिना माग सम्बचन्ध चनरे्वदन र सो उपर सूिना चदइएिो चर्वषयिः ............ 

२०. सार्वतजचनि चनिायमा सूिनाहरु अन्य्र प्रिाशन भएिा र्वा हुने सोिो चर्वर्वरणिः  

 


